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,&terskapad vatmark i skog.

VARDA OCH ANLAGGA VATMARKER

Vatmarker gynnar fagellivet, fisket och jakten. Dessutom ger de ett
vackrare landskap. Att dterskapa, restaurera och nyanligga vatmarker ir
en viktig del i viltvardsarbetet.

Vatmarker @r myrar, mossar, grunda sjoar, slittermyrar, sumpskogar
och kirr, vilka alla ir viktiga f6r den biologiska méngfalden. Minga vit-
marker har férsvunnit, eller borjat vixa igen, pi grund av minskad hivd
eller andra férindringar i markanvindningen.

De flesta vitmarker gir att restaurera eller aterskapa vilket ocksa
innebir skétsel och underhall.

Vi restaurerar en vitmark nir den borjar vixa igen. Aterskapar gor vi
nir den gamla vitmarken helt eller periodvis saknar vattenyta, strinderna
saknar hivd eller borjat vixa igen.
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Aterskapa en vatmark. For att iterskapa en vitmark giller det att
hitta den plats dir det tidigare funnits en vitmark, till exempel pé en di-
kad dker eller i en skog. Hir far man ta hjilp av gamla dikningskartor och
eventuella vattendomar. I terringen kan man leta efter spar av gamla di-
ken och/eller strandvallar.

Ofta kan malet vara att i tillbaka det forna fagellivet, ge méjlighet till
fiske och jakt samt att skapa niringsfillor.

Planeringsarbete. En planeringskarta behévs for att arbetet ska bli
bra. Med hjilp av en tidigare fastighets- eller terringkarta identifierar
man liget f6r den vatmark som ska aterskapas och ritar sedan in den pa
kartan. Arealen bestims genom avviigning med laserinstrument eller teo-
dolit. Hogsta strandlinjen, djup i vitmarken och liget f6r dimning be-
stims och mirks ut i terriingen. Oar kan samtidigt markeras i vitmarken.
Allt detta liggs in i pa kartan som ska bifogas den ansékan som ska lim-
nas till linsstyrelsen.

Planeringskarta ett maste.
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Tillstand och samrad. Aterskapande av vitmarker kriver samrid med
linsstyrelsen och de markigare som kan paverkas av vitmarken. Om éter-
skapandet av vatmarken berér dikningsféretag, tidigare vattendom eller
omgivande milj kan linsstyrelsen kriva att en miljokonsekvensbeskriv-
ning, MKB, ska limnas in till miljodomstolen. Normalt krivs inte detta
och ett tillstind kan da fis inom nigra manader.

Efterit, inspekterar linsstyrelsen normalt att vatmarken blivit som
toreslagits. Om flera markigare ingér i den tinkta vitmarken maste denna
genom avtal godkiinnas av samtliga.

Viatmarker pd dkermark ir berittigade till miljostéd fran EU och an-
sokan limnas till lantbruksenheten pé linsstyrelsen. Berérs vitmarken av
dikningsféretag eller vattendom maste man ta hinsyn till detta. Hogre
vattennivier fir inte paverka grannes mark, fornlimningar eller olika ser-
vitut, till exempel elledningar och anliggningar f6r samhillets kommuni-
kationer och transporter. Férutom att ha nédvindiga tillstand ér det vik-
tigt att redan under planeringen bedéma om dterskapandet av vatmarken
ir tekniskt och ekonomiskt genomférbart.

Vatmarkens egenskaper och utseende. Vattendjupet i vaitmarken
ska vara varierande. Vitmarkens figlar trivs bist i en biotop som har ett
vattendjup som dr mindre dn 50 cm och har till hilften blankvatten och
hilften vegetation. For vadarna ir det dessutom bra med ett varierande
djup med flera grund och smi, liga Sar.

Tranor viljer ofta vatmarker i skog for sin hickning.




Den sallsynta skarflackan favoriserar havsstrandangen.

Strandzonen. Strandzonen kan bestd av skog eller strandingar i olika
hivd och ska helst finnas runt hela vitmarken och girna vara 5-20 m
bred. Om skog omger vatmarken ér lovskog det bista foljt av tall. Dessa
skogstyper ger ljus och sikt at faglarna samtidigt som strinderna snab-
bare blir isfria pa viren. Om vitmarken omges av en stranding paverkas
inte bara dngen utan dven artsammansittningen i resten av vitmarken
av hivden som sker, det vill siga av bete eller slatter. Den kan vara olika
stark beroende pi mingden betande djur per hektar eller hur ofta slitter
térekommer.

Vi skiljer pé tva typer av strandingar, sidana som ligger ut mot havet
och de som ligger vid insjoar.

Havsstrandangen. Det salta havsvattnets varierande nivier ger havs-
strandingarna en sirskild kvalitet. Dessa dngar ir viktiga for vadare som
tofsvipa, rédbena, strandskata, kirrsnippa och stérre strandpipare. R6d-
spoven och skirflickan ir rariteter som har den hir biotopen som sin fa-
vorit. Under flyttningen dr gissen och singsvanarna typiska. Vixter ir
ofta gulkidmpar, blaskléver, vresros och olika starrarter. Upphér hivden
vandrar bladvass, blisiv, havssiv och kvickrot in liksom buskar och si

sméningom dven trid.
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Havdad stranddang med blasander.

Insjons strandang. Insj6ns strandingar fir ofta en zon av klarvatten
ut mot vassen i vitmarken. Denna kallas den bla barden. Det dr nétboskap
som under ligvatten skapar denna zon. Hir ér vattnet grunt och har ett
rikt insektsliv som dr fagelungars viktigaste f6da under deras férsta veckor
i livet. Vattennivan varierar och pé véren dr det hogt vatten som pa som-
maren kan sjunka med en halv meter. Under hésten varierar nivin bero-
ende pd mingden regn. I den bla barden hittar vi vixter som mannagris,
svalting, igelknopp, vattenpilort och brunskira. Dir kan vi ocksa se ovan-
liga arter som skedand, snatterand, svarthakedopping och érta. Vanligare
ir kricka, grisand, gragas och kanadagas. Uppe pa strandidngen trivs tofs-
vipa, rédbena, enkelbeckasin och ibland storspov. Rastande tranor, sid-
giss och singsvanar ir under flyttningen de stora strandingarnas gister.
Sa fort hivd eller vattenregimen upphér borjar kaveldun, bladvass och
ibland dven jittegroe snabbt vandra in. Dessa arter gor att det grunda
vattnet, 50 cm eller grundare, viixer igen sa att giiss, inder och vadare inte
nir botten. P4 land sprider sig brunskira, veketdg, dlgort och buskar som
gravide.

Vatmarkens utformning. En vitmark kan utformas pé olika sitt. Pla-
nerar man in Sar skapar man li- och viloplatser for figlarna. Utforma
girna en 6, for att fa en lang strandzon. Den ska ocksi vara lag med svagt
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sluttande strinder, nigot som goér den mycket attraktiv f6r vadare och
skrattmésar. De senare fungerar som vitmarkens polis och skyddar mot
borévande faglar. Flottar dr ett alternativ till 6ar men kriver regelbunden
tillsyn. De flesta dnder hickar girna i buskar vid strandzonen eller i sko-
gen intill vitmarken. Bra hickningsplatser skapar man genom att ligga
avverkat ris i hogar i den omgivande terringen. Holkar ér bra f6r knipor

och skrak.

Vatmarkens produktion av féda. Fjidermyggor ir den viktigaste f6-
dan for bade fagel och fisk. Ett hektar vitmark kan producera ett ton myg-
gor under ett ar. Fisk i vitmarken minskar fodan till faglarna och dirfér
forsoker man undvika att f in dem i vitmarkerna. Vitmarkens viixter drar
till sig de flesta av klovviltarterna. Frimst dr det dlg och kronhjort som
betar i vitmarkerna.

Vattenkvalitet. Alla vitmarker fungerar som niringsfillor. I vitmarken
omvandlas vattenlgsligt kvive till kvivgas som finns naturligt i luften och
fosfor tas upp av vatmarkens vixter. Upp till ett ton kvive per hektar kan
tas om hand under ett ar. Ofta anligger man vatmarker nedstréms re-
ningsverken f6r att fi en extra rening.

Bla bard skapad av bete eller slatter, hir med skrattmasar.

e, DRI WO W UK WA S ) ST



Igenldggning med bandg&ende griavmaskin.

Vattentillgdngen och fléden. Avrinningsomrade ir den mark som
omger vitmarken och varifrin allt vatten till vitmarken kommer. Ju storre
avrinningsomrade, desto mer vatten. Normalt fylls alla ytor som kan tink-
as bli vatmarker, dven dikade, med vatten under viren. Detta kan ge en
bra bild av hur den firdiga vitmarken kommer att se ut. Storleken pé de
vigtrummor som ligger nedstréms visar hur mycket vatten som kommer
att passera vitmarken.

Metoder att skapa en ny vatmark. Milet med en ny vitmark ir
att skapa en vattenregim som forhindrar igenvixning. Valet stir mellan
att ligga igen utloppsdiket, dimma eller griva. Det billigaste sittet ér att
ligga igen utloppsdiket och det dyraste ir att griva. Att vilja dimning ger
mojligheten att med olika anordningar reglera vattennivin och pi si sitt
torhindra igenvixning.

Igenldggning av dike. Liggs utloppsdiket igen s dterskapas vatmar-
ken genom att féra tillbaka de gamla uppgrivda dikesmassorna i diket.
For att 4 maximal titning méste rotter och sten i massorna tas bort innan
de liggs tillbaks. Ju lingre stricka man lidgger igen, desto titare blir igen-
liggningen.
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Démning. Dimning med nivareglering ir den effektivaste metoden att
skapa en vitmark. Férst miste en dammvall byggas. Dammvallens bredd
och hojd avgor dess titande forméga. For varje meters hojd maste vallen
vara fem ginger sa bred i basen, till exempel en 1 m hog vall ger 5 m i bas-
en, 3 m hég ger 15 m i basen.

Varje dimning maste ha en sikerhetsventil, ett si kallat breddavlopp,
om flodet blir stort. Vattnet far inte ta vigen 6ver vallen dé den i sa fall
snabbt kommer att erodera. Breddavloppet ska utforas i den fasta marken
bredvid dammvallen och utformas si att flédet genom det blir langsamt
s att risken for ras minskas. Det ska dirfor vara langt, brett och med li-
ten lutning. For att kunna nivareglera vattenytan installerar man vanligen
en munk i dammvallen. Med den kan man snabbt siinka eller héja vat-
tennivin och genomstromningen. Till mindre vitmarker med sma fléden
ricker det ofta med en enkel rorkonstruktion.

Gravning och schaktning. Grivning och schaktning anvinder man
bara di andra alternativ inte finns. Det blir da helt konstgjorda vitmarker,
med mindre biologisk mangfald och f6da for viltet. Att griva eller schakta
ir upp till 100 ginger dyrare 4n att dimma samma yta.

En skapad 6 skall vara ldng och lag.
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Munk i dammvall med den blivande vatmarken till héger.

Vandrande fisk. Vatmarker som fir sitt vatten genom rinnande vat-
ten kriver ofta sirskilda dtgirder for att vandrande fisk ska ta sig forbi en
dimning eller igenliggning. Linsstyrelsen kan i sitt godkdnnande av vit-
marken kriva att fiskvandringen inte hindras. Bista l6sningen ér att lita
breddavloppet fungera som vandringsled under var och hést.

Ekonomi. Det som avgor om en markigare viljer att skapa en vatmark
ir kostnaderna och eventuella bidrag och intikter. Bidrag genom EU:s
miljostod, ett si kallat skotselbidrag, sdker man hos linsstyrelserna. Om
vatmarken 6kar den biologiska mangfalden, speciellt for hotade arter, eller
blir en bra niringsfilla kan man dessutom fa std for sjilva anldggandet.
Stiftelser med inriktning pa miljovard dr andra killor att soka bidrag fran.
Vid all planering #r det viktigt att géra en realistisk kalkyl 6ver kostna-
derna som alltid ska f6lja med ans6kan.

Vard och skétsel. Nir man anligger eller aterskapar vatmarker vill
man att de ska behilla sina naturvirden och funktioner under ling tid.
Allt bevarande av vitmarker kriver tillsyn och skétsel. Att forhindra att
de grunda delarna och strandzonen vixer igen dr en viktig del i bevarandet
och for detta maste vattennivan kunna héjas och sinkas 6ver eller under
medelvattennivin. Holkar, flottar och konstgjorda éar méste underhillas.
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Oar ir sirskilt kiinsliga di de litt eroderar. Det kan dock férhindras om
vattenlinjen klids med finmaskigt hénsnit eller juteviv. Strandvegetation
vixer snabbt igenom nitet eller viven och erosionen férhindras effektivt.

Var nytta av vatmarken. Minniskors direkta nytta av vitmarker dr
vanligen figelskddning, jakt och fiske. Dessa aktiviteter utpekas ofta som
storande for fagellivet. Om skidningen alltid sker frin samma utsiktsplats,
och parkering ordnas i anslutning till denna, blir stérningen minimal.
Jakt i vatmarker sker vanligen under nigon timme 3—4 génger pa hosten,
vilket r en obetydlig stérning. Under hickningstiden bor allt fiske fran
land undvikas, medan fiske frin bat anses som en obetydlig storning.

Konsulter och radgivning. For ett lyckat resultat krivs stor biolo-
gisk, teknisk och ekonomisk kunskap. Frin vision till plan och praktiskt
genomforande ér tiden ling. Avvigning och markarbeten ska utféras av
kvalificerade entreprenérer och professionella ansékningar om bidrag ska
limnas in. Normalt tar det ett halvt till ett 4r innan linsstyrelsen kan lim-
na sitt godkidnnande.

For den markigare som inte kan eller inte har tid blir konsulter enda
16sningen. For den markégare som inte har kunnandet och resurser kan
hela forarbetet klaras av fore markarbetena. Jigareférbundet har personal
och de kontakter som behévs.

Laserinstrumentet stalls in for avvdgning.
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